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(завmраК, обеё) Оля преёосmавленuя пumанuя учаШlлмсЯ млаdшuх классов (7-11 леm)

обшеобразоваmельных учрежdенuй е. Санкm,пеmербуреа с компенсацчей еео

сmоuмосmч (часmч сmоuмосmu) за счеm среdсmв бюdжеmа Санкm,Пеmербуреа

"щ!Ф_20Б, w
Прием пищи, наименование блюда

Масса
порции

Пиlлевые вещества
Э.нергети-

ческая
ценность,

ккап
Сборник
рецептур

Ns
техноло-
гической

карты

Белки, г Жиры, г
Угпеводы,

г

'l день
3автрак

130
l

1,вс 4,7з ,16,38 115,33

ттк N9 36/2 зб12

70 10, 19 8,00 15,75 175,7с

ттк N9 114/2 11412 ПУДИНГ ИЗ ТВОРОГА

15 1,08 1,28 8,3з 49,10

ттк N9 26/2 2612 МОЛОКО СГУЩЕННОЕ (ДЛЯ ПОМЧИ К БЛЮДУ)

20 1,5с 0,54 10,6с 53,26

ттк N9 10/2 1012 пкогдlttгнный
180 1,50 0,90 9,81 53,34

Ттк N9 92/2 92l2 ЦАЙ С ПЛОПОКОПЛ

150 4,20 3,80
,16,50 81,0с

ттк N9 29/2 2912 йогурт питьЕвой м.д.ж. 2,5%
565 20,27

,I9,25 77,3,1 527,79

60 0,80 3,8с 4,7с 57,40

ТТк N9 384/2 з8412
САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ С ЗЕЛЕНЫМ ГОРОШКОМ И

РАСТИТЕЛЬНЫМ МАСЛОМ

200 2,42 6,09 5,13 84,97

ттк N9 11,1/2 11112
щи из сввжвй кАпусты (с мясом и

смвтдной)
240

,16,10 11,5с 28,42 281 ,54

ттк N9 11212 112l2 РЫБА, ЗАПЕЧЕННАЯ С КАРТОФЕЛЕМ

40 2,60 0,44 1в,52 8в,44

тгк N9 89/2 89!2 хлЕБ ржАно-пшвничный оБогАщЕнный

40 з,00 1,0в 2l,z0 106,52
ттк N9 ,l0/2 1012 БАТОН ОЬОГДЩВННЫЙ

lsо | о,эs 0,05 22,5Q s4,25

ттк N9 98/2 | эвrz КИСЕЛЬ ИЗ КУРАГИ

1оо | 0,+о 0,4с 9,8с 47,00
Фрукты свЕжиЕ (яБлоки)

860 26,27 23,зс 110,21 760,12

Б,и|-4r"6tI lвz,Oд 1 287,91

Всего за день:
2 день
Завтрак

кдшджидrая молочнАя из грЕчнЕвой 
l

иDчпы с плАспом слиВочНыМ l

,l30 J, lo 6,46 20,71
,153,7,1

ттК N9 3,1/2 14 la

70 4,2с 5,45 4,09 в2,05

ттК N9 58/2 58l2 ОПЛПFТ С МОРКОВЬЮ
15l20 4,98 4,97 10,60 107,01

ттк N9 16/2 16l2 trчтtrрБрол с сыропл
20

,1 
,50 0,54 10,60 5з,2с

ттК N9 10/2 10l2 БАТОН ОЬОГДШВННЫЙ
180 1,90 1,7с 13,4,1 76,54

ттк N9 4412 44l2 КООГЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ

100 0,80 0,20 7,50 38,0с

ттК N9 1/2 1l2lз
535

,l6,56 19,32 66,9,,| 510,57

Итого за прие

60 0,96 3,06 4,62 49,8€

ттк tte lзllz | 1з112

КАШАЖИДКАЯ МОЛОЧНАЯ РИСОВАЯ С
l\лАспопл спивоЧНЫМ

I

ТТк N9 1/2 1l2l4



NГffiтбffiБПЫИС БОБОВЫ МИ ((с

ГОРОХОМ) И ГРЕНКАМИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО 200 з,7зl з,41 l 16,541 111 ,77

ттк N9 81/2 8112

90 z,BBl lо,зz| z,oo| 181,65

ттк N9 23/2 23!2 гуляш
,150 з,lz| а,sz| zв,эs| 15в,28

ттк N9 45/2 45l2 NЛАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ

40 z,oo| о,++| 1s,52l вв,44

ттК N9 89/2 89/2 хлЕБ ржАно_пшвничный оБогАщЕнный

40 з,оо| t,oB| zt,zo| 106,52

ттК Ns 10/2 10l2 БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ

200 1,ool o,zo| 20,2с 92,00
ттк N9 113/2 11зl2lз сок Фруктовый (яьлочный)

780 22,29 29,08 112,23 788,52
Итого за прием пиlци: 5вýsГlв,+оl ,lzg,tд 1 299,09

Всего за день:
3 день
Завтрак

йшд из пшЕнА и рисА молочнАя жидкАя
/прчжБА'l

г;l l

3,90
I

5,85
l

18,45 142,05

Ттк N9 37/2 з7!2

10l20 1,60 8,84 1 0,7с 128,2с

ттк Ns 15/2 1512 БУТЕРБРОД С МАСЛОМ

20 1,50 0,54 10,60 53,26

ттк N9 10/2 10l2 БАтон оБогАщЕнный
180 2,5с 2,3с 13,14 83,26

ттк N9 97/2 s712 КАКАО С МОЛОКОМ

150 лrо 3,80
,l6,50 8,1 ,0с

ттк N9 2912 2912 йогурт питьЕвой м.д.ж. 2,5%

5з0 1з,70 2,|,3з 69,з9 4в7,8з

60 2,05 5,41 3,49 70,8t

ттк N9 з8,1/2 | звtlz
200 2,42 6,29 8,27 99,3/

ттк N9 382/2 з82l2 rc N/lясом и смвтдноЙ)
90 10,58 9,00 7,90 154,9

ттк N9 59i2 59/2 ПЕЧЕНЬ ПО-СТРОГАНОВСКИ
150 2,1с 4,65 20,89 134,0i

ттк Ns 12712 12712 ПlОРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
40 2,60 0,44 18,52 в8,44

Ттк N9 89/2 89l2 хлЕБ р)|(Ано-пшвничный оБогАщЕнный
40 з,00 1,08 21,20 106,52

ттк Ns ,t0/2 10l2 ^тпн 
пБогАtttвнныЙ

,l80 0,70 0,00 18,49 76,76

ттК N9 128/2 128l2 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СЖОФРУКТОВ

100 0,9с 0,2с 8,1с 43,00

ттк N9 
,l/2 1l2l1 ФРУКТЫ СВЕЖИЕ (АПЕЛЬСИНЫ)

860 24,41 27,07 106,86 773,9э

Итоrо за прием пицlи:
38,11 48,40 ,t76,25 1261,76

Всего за день:
4 день
Завтрак г;l 2,3t 4,9( 12,4 l ,, o.,u,

ттк N9 з3/2 33l2

70 1 0,,1 8,0( l s,zs| 175,75

ттк N9 11412 | 11412 ПЧЛИНГ ИЗ ТВОРОГА
15 1,0l 1,2i в,зз| 49,1 с

ттк N9 26/2 2612 ПЛПППКО СГУШЕННОЕ (ДЛЯ ПОМЧИ К БЛЮДУ)

20 l ,эоl o,sa| l о,оо| 5з,26

ттк N9 10/2 10l2 БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ
20 l,ao| z,oo| l+,оо| 88,00

ттк N9 бо/2 | 0olz ПFЧFНЬЕ ВИТАМИНИЗИРОВАННОЕ
1 80/5 o,z+| o,ol | т ,bz| з1 ,1

ттк N9 91/2 9112 й с пипло|-{опл

Грушы свЕжиЕ (яБлоки) | 100
:r54o

о,ао| о,+о| э,в0| 47,00

ттк N9 ,1/2 1l2!4 tz,rsl 17,7з 79,07 547,75

ттк N9 178/2 | пBn 60 0,80 з,lо| s,zо| 51 ,50

200 4,4Е 2,5с 14,24 97,8с

тгк N9 
,132/2 132l2 СУП С РЫБНЫМИ КОНСЕРВАМИ

90 9,47 11,6з
,10,03 ,182,6з

ттк N9 4212 42l2 КОТЛЕТЫ ДОМАШНИЕ

150 2,40 5,7с 14,00 1 16,90

ттк N9 5212 5212 ОВОШИ В МОЛОЧНОМ СОУСЕ

40 z,60 0,44 lB,52 8в,44

ттк N9 89/2 89l2 х пЕБ ржАно_пшЕничный оБогАщЕнный

40 з,00 1,0в 2t,20 106,52

ттк N9 ,l0/2 10l2 БАТОН ОЬОГДЩВННЫЙ

200 0,6с 0,0с 33,0с 136,00

ттк Ns 113/2 11зl2l2 сок фруктовыЙ (пЕрсиковыЙ1
7в0 23,32 24,51

,t 16,19 7т9,79

Итого за прием пищи: 42,24
,l95,26 1 з27,5440,51

Всего за день:

l



5 день
Завтрак

КАtЛАЖИДt(AЯ МОЛОЧНАЯ ПШЕНИЧНАЯ С

п/lАслом сливочным
,l30 2,72 4,90 17,з8 127,0с

ттк N9 з4l2

ттк N9 12212

34l2

12212 ОМЛЕТ НДТУРДЛЬНЫЙ 70 5,49 4,9с 1,27 78,12

10l20 J,oZ 3,49 10,60 89,09
ттк N9 16/2 16l2 БУТЕРБРОД С СЫРОМ

ттк N9 10/2 1012 БАтон оьогдщвнный 20 1,50 0,54
,10,60 53,26

,1в0 1,90 1,7а 1з,4,1 76,54
Ттк N9 4412 44l2 КООВЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ

150 3,8с 1 6,5с 81,00
ттк N9 2912 2s12 йогурт питьЕвой м.д.ж. 2,5% 4,20

Итого за прием пищи: 580 19,63 19,зз 69,76 505,01

69,26

Обед

CAJIAT ИЗ СВЕКЛЫ С СУХОФРУКТАМИттк N9 385/2 з85/2 бо l о,sдl з,оz| 8,1

200 1,00 4,11 10,37 82,51
ттк N9 71l2 7112 РАССОЛЬНИК (СО СМЕТАНОЙ)

240 lJ,ZL 14,28, 247,s2
ттк N9 ,l24l2 124l2 РАГУ ИЗ ПТИЦЫ 18,0с

TTl( N9 в9/2 89l2 ХЛЕБ Р)(AНО-ПШВНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 40 2,60 0,44 1в,52 вв,44

20
,1,50 0,54 10,60 5з,2с

ттк N9 10/2 lotz |влтоноБогАщЕнный
180 0,12 0,11 15,27 62,5f

ттК N9 129/2 129l2 КИСЕЛЬ ИЗ ЯБЛОК
60 5,47 4,56 24,60 161,3:

ттк N9 18/2 18l2 вАтрушl(A с творогом
800 29,6з 26,6з 101 ,76 765,2i

Итого за прием пищи:
4s,26 45,96 171,52 1270,28

tsсего за денt
6 день
Завтрак

l(Atiя из пшЕнА и рисА молочнАя жидкАя
(лру)(БА)

150 з,9с 5,8t 18,4{
,142,05

ттк N9 37/2 3712

15l20 1,5€ о,sаl zl t о| 95,56
ттк N9 13/2 13l2 БУТЕРБРОД С ДЖЕМОМ

20 1,5( o,s+| l о,оо| 5з,26
ттк N9 ,10/2 1012 БАтон оБогАщЕнный

20 о,во| э,+о| l z,+o| 102,00
ттк N9 ,t 9/2 19l2 ВАФЛИ ВИТАМИНИЗИРОВАННЫЕ

180 1,5с 0,90 э,вl | 5з,з4
ттк N9 9212 92l2 чдй с молоком

,100 о,+0| 0,40 9,80 47,00
ттк N9 1/2 1l2l4 Фрукты свЕжиЕ (яБлоки)

505 ФЭТ-tзsзl Bz,tcr +g3д
итого за прием

обед
РЫБА ПОД МАРИНМОМ 80 4,34 7,01 99,з5

ттк N9 1412 | 1412

200 4,87 4,04
,14,зз 113,12

ттк N9 84i2i1 84l211 суп кАртоФвльный tc птицвй)
240 10,82 1в,lс 22,51 296,21

ттк N9 378/2 378l2 ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ

40 z,60 0,44 18,52 в8,44
ттк N9 89/2 8912 хлЕБ р)iФно-пшвничный оьогдщвнный

40 з,00 1,0в 2\,20 106,52
ттк N9 10/2 1012 БАтон оБогАщЕнный

ттк N9 ,l 13/2 113l2lз сок Фруктовый (яьлочный) 200 1,00 0,2с 20,2с 92,00

800 26,63 30,87 101 ,48 795,64
Итого за прием пицlи:

7 день
3автрак

36,31 44,50 18з,64 1 288,85
tsсего за денt

130 з,l в 6,46 20,71
,153,71

ттк Ns 31i2 з112
кАtlц жидкАя молочнАя из грЕчнЕвои
КРУПЫ С МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ

70 1 0,,1 9 8,0с 15,75 175,7в
ттк N9 114/2 114l2 ПУДИНГ ИЗ ТВОРОГА

,15 ,l 
,08 1,28 8,3з 49,1с

ттк N9 26i2 2612 ПЛОЛОКО СГУЩЕННОЕ (ДЛЯ ПОМЧИ К БЛЮДУ)

20 1,5с 0,54
,10,6с 53,26

ттк N9 ,l0/2 1012 БАтон оьогящвнный

чдй с сдхдром 180 0,20 0,00 7,41 30,44
ттк N9 93/2 93l2

,l50 4,20 3,80 16,50 8,1,0с
ттк N9 2912 29!2 йогурт питьввой м.д.ж. 2,5%

565 20,з5 20,08 79,30 543,21
:'

Обед
60 2,2а 4,80 4,7а 71,0с

ттк N9 ,1 59/2 l 159/2

4,7,



ттк N9 ,111/2 11112 ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ (С МЯСОМ И

смЕтАноЙ)
200 2,42 6,09 5,1 3 84,97

ттк N9 43i2 43l2 КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ 90 12,2а 5,27 16,04 160,4с

ттк N9 ,149/2 14912 l(AРТОФЕЛЬ, ТУШЕННЫЙ В СОУСЕ 150 2,2a 3,09 26,9с 144,39

ттк N9 89/2 89l2 ХЛЕБ Р}КАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 40 2,60 0,44 18,52 88,44

ттк N9 10/2 1012 БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 40 з,00 1,08 21,20 106,52

ттк N9 40i2 40l2l1 КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ (ЯБЛОК) 180 0,,14 0,14
,10,52 43,09

ттк N9 1i2 1l2l1 ФРУКТЫ СВЕЖИЕ (АПЕЛЬСИНЫ) 100 0,90 0,2с 8,,10 43,00

860 25,71 21,11 111,11 741,81

46,06 41,19 190,41 1 285,08

8 день
ГыБп

КАШАЖИДКАЯ МОЛОЧНАЯ РИСОВАЯ С
МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ

130 1,80 4,7з 1 6,38 115,33
ттк N9 36/2 3612

ттк N9 12212 122l2 ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 70 5,49 4,9с 1,21 78,12

ттк N9 16/2 16!2 БУТЕРБРОД С СЫРОМ 15!20 4,98 4,97 10,60 107,0,1

тТк N9 10/2 1012 БАтон оьогдщвнный 20 1,5с 0,54 10,6с 53,26

ттк N9 4412 44l2 КООВЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 180 l ог 1,70 13,41 76,54

ттк N9 1/2 1l2l2 Фрукты свЕжиЕ (груши) 100 0,40 0,30
,10,30 47,0с

Итого за приеtM пиЩи: 5з5 16,07 17,14 62,56 477,2с

ттк N9,120/2 12012 САЛАТ ИЗ МОРКОВИ И ЯБЛОК 3,0,1 4,72 48,06

200 4,4! 2,5с 14,2l 97,80
ттк N9 132/2 132l2 СУП С РЫБНЫМИ КОНСЕРВАМИ

ттк N9 ,t1l2 11l2l2 котлЕты, Биточки (осоБыЕ) (котлЕты) 90 10,5t
,1 1,0; 1z,l 192,80

ттк N9 45/2 45l2 \ЛАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 150 J, l 4,5, 28,55| 158,28

ттк N9 89/2 89l2 КЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 40 z,6( 0,4' 1в,5: 8в,44

ттк N9 ,t0/2 1012 БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 2о

200

1,50| 0,5, 10,601 5з,26

l,оо| о оо| 25,40| ,110,0с

ттК N9 1,t3/2 113l211 СОК ФРУКТОВЫЙ (АБРИКОСОВЫЙ)
760 вl4- пТаI 11д'f1_____!_48M

Итого за прием пиIци:
Гэ,вt | з9,281 177,зз| 1 225,90

ттК N9 1 18/2 118l2 кАшА "янтАрнАя" (из пшЕнА с яБлокАми) ,150 э,о+| o,1z| zo,BB| 194,76

ттк N9 76/2 7612 яйlц впввныв 40 5,08 +,оо| o,zB| 62,84

ттк N9 ,l0i2 1ol2 БАтон оБогАщЕнный 40 з,00 1,0в 2t,z0 106,52

ттк N9 91/2 ГТ..ла. '**о''
1 80/5 0,24 0,0,1 7,52 31,13

ттк N9 2912 2912 йогурт питьЕвой м.д.ж. 2,5% 150 4,2с 3,80 16,50 81,00

565 17,5( 15,61 72,38 476,25
Итого за приеt

ТтК N9 178/2
3,1 с 5,2с 51,50

178t2 lсдлдт из БЕлокочАнной кдпусты бо | 0,во

ттк N9 ,134/2 134l2 суп из овощвЙ (с мясом) 200 з,11 5,1з 7,75 86,64

90 8,46
,10,62 8,1 с 16,1 ,82

ттК N9 67i2 6712 ПУДИНГ ИЗ ПЕЧЕНИ С МОРКОВЬЮ

ттк N9 12712 12712 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
,150 2,1 4,65 20,89 134,08

40 2,60 0,44 18,52 в8,44
ттк Ns 89/2 89l2 хJlЕБ р)(Aно_пшвничный оьогдщвнный

20 1,5с 0,54 10,6с 5з,26
ттк N9 10i2 1012 БАтон оьогдщвнный

ттк N9 49/2 4912 НАПИТОК ЛИМОННЫИ
,180 0,13 0,01 7,42 30,29

ттк N9 18/2 1812 ВАТРУШКА С ТВОРОГОМ 60 5,47 4,56 24,60 161,зз

800 24,23 29,05 ,t 03,08 767,зб
Итого за прием пищи:

41,79 44,66 175,46 1 243,61
лень.

10 день

60 0,5i



ттк N9 33/2 3312
иtIl,A жидкАя молочнАя овсянАя
,ГЕРКУЛЕС" С МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ

130 Z,Jc 4,9с 12,47 103,50

ттк Ns ,114/2 114l2 ПУДИНГ ИЗ ТВОРОГА 70 ln {о в,Oс 15,75
,175,76

ттк N9 2612 2612 МОЛОКО СГУЩЕННОЕ (ДЛЯ ПОМЧИ К БЛЮДУ) 15 1,08 1,28 8,зз 49,1 с

ттк N9 10/2 1012 БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 20 l дп 0,54 10,6с 53,26

ттк N9 97/2 9712 l(At(Ao с молоком 180 2,5с 2,3с 13,14 83,26

ттК N9 1/2 1l2!3 ФРУКТЫ СВЕЖИЕ (МАНДАРИНЫ) 100 0,80 0,20 7,50 38,00

Итоrо за прием пищи: 515 18,45 17,22 67,79 502,88

Обед *l Jr;I --*ы 3,9€
ттк N9 20i2 2012 ВИНЕГРЕТ ОВОЩНОЙ

73,74

ттк N9 70/2 7012 РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРМСКИЙ (СО СМЕТАНОЙ) 200 1,12 4,15 1 з,1 94,37

ттК N9 ,1 ,10/2 110l2l2
КОТЛЕТЫ ИЛИ БИТОЧКИ РЫБНЫЕ ЗАПЕЧЕННЫЕ
(Биточки)

100 10,3с 4,70 оЕо 121,вб

ттк N9 289/2 28912 РАГУ ОВОЩНОЕ (С СОУСОМ ТОМАТНЫМ) 150 l од 4,73 ,15,84
1 13,68

ттк N9 89/2 89!2 КЛЕБ РЖАНО_ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 40 2,60 0,44 18,52 вв,44

ттк N9 10/2 10l2 БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 40 3,00 1,0в 21,20 106,52

ттк N9 1 13/2 113l112 СОК ФРУКТОВЫЙ (ПЕРСИКОВЫЙ) 200 0,60 0,0с 33,0с 136,00

Итого за прием пищи: 790 20,41 2,1 ,16 115,2з 734,61

Всего за день:
38,86 з8,38 ,l83,02 1 zзI,4э

169,46 180,64 726,69 5 071,82

246,64 254,98 1 092,98 7 655,69

416,1 4з5,62 1 819,67 12 727 ,51

41,61 4з,56 1в1,97 1 272,75

Реесгр Технико-технологических карт, разработанных ооО "Воскресенье"

технико-технологические карты разработаны на основе:

Сборник методических рекомендаций по организации питания детей и подросгков в учреждениях образования Санкг-Петербурга, - СПб,: Речь, 2008, - 800 с,

Сборник техниЧеских нормативОв- СборниК рецепryР на продукциЮ диетическогО питания мЯ предприятиЙ общесгвенного питания l под редакцией М,П,

Могильного и В.А. Тугельяна.-М.: ДеЛи плюс, 201З,-808с,

сборник методических рекомендаций по использованию рецепryр блюд повышенной пищевой и биологической ценности пр,1 срганизации питания отдельных

социально-значимых категориЙ граждан в учреждениях Санкг-Петербурга. - спб.: Речь, 2012, 160 с,

Сборниктехнических нормативов. Сборник рецепryр на продукцию для питания детей в дошкольных образовательных организациях/ под редакциеЙ М,П,

Могильного и В.А. Туrельяна. -М.: ДеЛи плюс, 2016,-640с,

Сборник рецепryр на продукцию для обучающихся во всех образовательных учреждениях/Под ред.М.П. Могильного и В,А, Трельяна,-М,:ДеЛи плюс,2017,-544 с,

Единый сборник технологических нормативов, рецепryр блюд и кулинарных изАелий/сосг. А,Я. Перевалов, Н.В. Тапешкина/- Изд-е 4-е доп, и испр, - Пермь, 2021,

- 410 с.

Сборник рецепryр блюд и кулинарных изделий для обучающихся образовательных организаций. Сборник технических нормативов, ФгАу нцзд минздрАвА

россии, ФгБун Фиц питания, биотехнологии и безопасносги п"щr, оrрчa.uой союз развития сОЦИаЛЬНОГО ПИТаНИЯ, НП СРО <АПСПОЗ> - М': ИЗДаТеЛЬ

Научный центр здоровья детеЙ, 2022. - 698 с,

Сборник технических нормативов- Сборник рецепryр на продукцию для обучающихся во всех образовательных учреждениях / Под редакцией В,А, Тугельяна и

Д.Б. Никитюка-М.: Tfl flеЛи, 2022. - 245с,

Допускаются отклонения в о]учае сбоев посгавки в наименованиях по фрукгам и напиткам, сезонные замены овощей и фрукгов,

3сего за 10 дней обt
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Эоеднее значение за период:


