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ПЛАН  

 

ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ И  

СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
 

ОТДЕЛЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

«ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «SportStyle» 
на 2023 – 2024 учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 

2023 г. 

 



№ МЕРОПРИЯТИЯ 

Сроки проведения и 

участия 

 в мероприятиях 

ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

1 2 3 4 

1 

Формирование спортивных секций. Собрание тренерско-преподавательского 

коллектива, совета ФК школы. Проведение бесед в группах: 

- о режиме дня  школьника,  

-о порядке проведения УГГ,   

сентябрь 

 
Педагоги ДО 

2 
Проведение консультаций по системам самостоятельных занятий физической 

культурой и спортом для детей и родителей 
в течение года 

Гордейчук Т.В. 

 

3 
Проведение консультаций по методике  физической культуры и спорта для 

педагогов ДО   
в течение года 

Гордейчук Т.В. 

 

4  
Организация и проведение физкультурно-массовых, физкультурно-спортивных и 

социально значимых мероприятий в каникулярное время 
в течение каникул 

Педагоги ДО, 

 педагоги-организаторы ДО 

1 четверть 

1 
Сдача нормативов ВФСК «ГТО» среди учащихся ОУ Курортного района СПб 

(Осенний фестиваль) 
сентябрь 

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В., Морозенко Н.С. 

2 
Районный конкурс детских творческих работ «МЧС всегда на страже» 

 
сентябрь 

Дергачева Г.И. 

3 
Участие в сдаче норм ВФСК «ГТО» среди выпускников. 

 
сентябрь  

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А. 

4 
Школьный этап открытого городского творческого конкурса по ИЗО среди 

обучающихся ШСК ОУ СПб 
октябрь 

Дергачева Г.И. 

5 
Организация и  проведение  турнира по волейболу на приз осенних каникул   

«Золотая осень» 

в течение осенних 

каникул 

Педагоги ДО, 

 педагоги-организаторы ДО 

6 

Проведение открытой выставки поделок и рисунков среди обучающихся 

художественной направленности, театральной постановки с привлечением 

родителей и педагогов школы. 

в течение осенних 

каникул 

Педагоги ДО, 

 педагоги-организаторы ДО 

7 Участие в городских соревнованиях по бальным танцам 
в течение осенних 

каникул 

Педагог ДО  

Добрынина С.А. 

2 четверть 

1 
Участие во Всероссийской акции  «Спорт вместо наркотиков» 

ноябрь 
Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В., Морозенко Н.С. 

 
Организация и  проведение  «Первенства школы по баскетболу» среди 8-11классов   

 
 

 

2 
Подготовка и проведение школьной Олимпиады по физической культуре 5-11 

классы, по классам 
ноябрь 

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В. 

3 
Участие в районной Олимпиаде по физической культуре. 

 
Декабрь 

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А. 



4 Организация и  проведение  первенства школы по прыжкам на скакалке. Декабрь 
Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В.  

3 четверть 

1 Организация и  проведение соревнований «Лыжня зовет!» январь 
Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В. 

2 Участие в районных соревнованиях по волейболу   Февраль Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А. 

3 
Организация и проведение соревнований «33-баскетбол» 

 
Февраль 

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В. 

4 Организация и  проведение соревнований  «А ну-ка, мальчики!» февраль 
Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В. 

5 Организация и  проведение соревнований  «А ну-ка, девочки!» март 
Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В. 

6 
Участие в сдаче норм ВФСК «ГТО» среди учащихся ОУ Курортного района 

«Зимний фестиваль», по классам 
март 

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В. 

7 Организация и  проведение  турнира по волейболу, баскетболу, мини-футболу  
в течение весенних 

каникул 

Педагоги ДО, 

 педагоги-организаторы ДО 

8 

Проведение открытой выставки поделок и рисунков среди обучающихся 

художественной направленности, театральной постановки с привлечением 

родителей и педагогов школы. 

в течение весенних 

каникул 

Педагоги ДО, 

 педагоги-организаторы ДО 

9 Участие в городских соревнованиях по бальным танцам 
в течение весенних 

каникул 

Педагог ДО  

Добрынина С.А. 

4 четверть 

1 
Организация и  проведение  первенства школы по Президентским спортивным играм 

и Президентским состязаниям 
апрель 

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В. 

2 
Участие объединений в концерте, посвященному Дню победы 

 
май 

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А. 

3 
Участие в сдаче норм ВФСК «ГТО» среди учащихся ОУ Курортного района 

 «Летний фестиваль» 
Апрель-май 

Гордейчук Т.В., Афанасьева Н.А., 

Середа А.В. 

4 Участие в городских соревнованиях по бальным танцам 
в течение весенних 

каникул 

Педагог ДО  

Добрынина С.А. 

5 Участие в организации летнего оздоровительного лагеря Июнь 
Педагоги ДО, 

 педагоги-организаторы ДО 
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